Cemunap-npakmuxym 0,11 neoazoz2o6 /10Y na memy:
«Hzpol, Komopuie 1evam»

[lesb: noBelieHre NMpodecCHoHaAIbHOM KoMmIleTeHnu negaroros IOV B
o0OpazoBaTeIbHOM 00J1acTH «(HU3NUECKOE PA3BUTHEY» U CIIOCOOCTBOBATH OCBOCHUIO
UIPOBOM TEXHUKHU IE€TEH JOIIKOIBHOIO BO3pacTa.

dopma npoBeeHNUsI: KPYTJIbIA CTOJ.

JlaTta v Bpemsa npoBeaenus: 12. 02. 2015r.

Yuactauku: 3aseayromuii 10V, crapmuii BocnuTatesb, BOCIIUTATENH, Y3KUE
CHEIAAINCTBHI.

dopMa o1exKIAbI: CIIOPTHUBHAA

IIporpammMa cemMmuHapa:

1. O3nHakomileHHE C COAECp)KaHUEM CEMHUHApA.

2. IlpakTrueckoe 3a/laHue: BBHITIOJIHEHUE UT'P COBMECTHO C MeJaroraMmu u
UHCTpYKTOpOoM 110 DK.

3. Koncynbramnus «B3anMoOTHOIIIEHHE TTeJjarora U JIeTei B MPOIECCe UTPhD» -
UHCTpYKTOp o PK.

4. IlogseneHue UTOroB CEMUHAPA.

HUrpsl, kKOTOpHBIE JICUAT.

Urportepanusi, ckazkoTepanus - 3TO JIHIIb apa IPUMEPOB METOIUK
NICUXOJOTHYECKON oMol AeTsIM. I(HPEKTUBHOCTh TAKUX METOJIUK YK€ JaBHO
nokazaHa. [TonpoOyiiTe 0CBONTH HEKOTOPHIE UTPOBBIC TEXHUKH.

BronHe BO3MO0HO, 4TO Balll J€TCKUI TICUXOJIOT IIPOBEAET UTPOTEPAITUIO
HaAMHOTO TipodeccroHaibHee, HO erle Oojee OYeBUIHA TOb3a OT 3aHATHUH,
KOTOpbIE MTPOBOAAT CAMH ME€IAroru U poauTENu !

Benp B mporiecce OyayT 3a/1eliCTBOBaHbBI HE TOJIBKO JETH, HO U TIEAArOorH, a
3HAYUT BMECTEe C PeOCHKOM OyayT MEHSATHCS M MEeIaroru, UX OTHOIIEHUS JPYT C

TIPYTOM.
Urpas ¢ netumnikamu, Bbl Kak Oy/TO CaMu TI0TaIaeTe B CBOE JETCTBO,
CTAaHOBUTECHh HEMOCPEICTBEHHBIMU U HAUWHAETE JIyUIlI€ TOHUMATh CBOUX JETEH.

Urpa monoxutenbHO BiuseT Ha peberka. OH oOpeTaeT HOBbIE OIpeIeICHHbIE
HABBIKW B TOW WJIM UHOM JCSATEIBHOCTH, B TOM YHCJIE U B OOIIEHUH, TIOTUXOHBKY
TOTOBUTCS K B3pocCion *u3HU. Urpa o6nagaeT u jedeOHbIM JeCTBUEM, N30aBIISET
OT MCUXOJOTUYECKOUN TPpaBMbI, IO3BOJISIS IEPEKUTH TPABMUPYIOIIUE
00CTOSTENhCTBA B O0JIETUEHHON (hopMme.

Jlydille HAYMHATH UTPOBBIE 3AHATHS C TEX UTP, KOTOPBIE HAIIPABIICHBI HA
yIIy4lIeHruEe 00IIETro MCUXOJIOTHYECKOr0 CAaMOYyBCTBUSI.

IJTH UTPHI MOMOT'YT:



- CHSTh HEPBHOE HANPSIKEHNUE, HAKOMUBIIIEECS B JETIX U B3POCIBIX, U 3apSIAUTh
MX TTIO3UTUBOM U KU3HEPAJTOCTHOCTHIO!

- YMEHBIIUTH CTPAaX HEOKUAAHHOTO BO3/ICHCTBUS, HAIAJICHHS, HAKA3aHUsI,
TEMHOTBI, 3aMKHYTOT'O ITPOCTPAHCTBA, OJUHOYECTBA.

- HanaguTh KOHTAKT MEXAY IETbMU U MEAArOTaAMHU.

- Pa3BUTH JIOBKOCTh U KOOPJAMHALIMIO JBUKCHUN.

Hrpel, HanpaBJ/ieHHbIE HA pacciaaldieHne, CHATHE HaNlPSIXKEHUSI.

«CHEroBHK !»

[Tenaror u netu npeBpalialOTCS B CHETOBUKOB: BCTAIOT, Pa3BOJISIT PYKH B
CTOPOHBI, HAAYBAIOT IEKU U B TeueHUe 10 cexyH[ yAepKUBAIOT 33JJaHHYIO M103Y.

B3p0CJ’IBII>i TrOBOPHT: «A TCIICPHb BBITJIAHYJIO COJHBIINIKO, €TI0 KAPKUC JIYUYH
KOCHYJIMCHh CHCTOBUKA, U OH HAaYaJl TadATb). I/IFpaIOH_II/IC IIOCTCIICHHO
paCCHa6HHIOTC$I, OIIYCKAIOT PYKHU, MPUCCAAOT HAa KOPTOUYKH U JIOKATCA HaA ITOJI.

«byparuHo»
[Tenaror roBOPUT TEKCT W BBIMOJIHAET JBUKEHUS BMECTE C ICThMU:

«IIpencraBpTe, YTO BBI MPEBPATHINCH B KKy byparnno. Bctanbre npsmo u
3aMpUTE B 1T03€ KyKJbl. Bcé Teno crano TBEpAbIM, Kak y bypatuHo.

Hamnpsirure mieuu, pyku, naiablibl, MPeICTaBbTE, YTO OHU JICPEBSHHBIC.
Hampsirute HOTHM 1 KOJIEHU, TPOUUTECH TaK, CJIOBHO TEJIO CTAJIO JEPEBIHHBIM.
Hanpsrure nuno u meto. Hamopiure 100, COXKMUTE YEITIOCTH.

A Tenepb U3 KyKOJI MpeBpaniaeMcs B JI0JeH, paccuadisieMcs U pa3MsiKaem»»
Hrpa, cnocod6cTBYOIIAs KOPPEKIMH YIPSIMCTBA, HeraTUBU3MAa U arpeccuu!

«KanpuzHag goraakay

[lenaror paccka3blBaeT CKa3Ky Ipo JIOMIAAKY, 1 BMECTE C JE€TbMMH OHH
COIPOBOXKIAIOT CKa3Ky ACUCTBUSMU: «B OJTHON Jan€Kou CTpaHe Kuja JOIaIKa 1Mo
umenu Jly. Ona oueHb Jr00MIa OpBIKATHCS U Kallpu3HU4YaTh. Mama roBopuiia eu:
«ITokymait cBexell TpaBku, foueHbKa» «He xouy, He Oyay», roBopuia Jly. Ona
Kalmpu3HUYala U Ijokana konbITiiamu. Emeé ona Opeikanack BoT Tak. Korma ona
BJIOBOJIb HAOPBIKAJIACh U HAYNPSIMIIIACh, TO CTajla JOBOJIBHOU 1 BecEnoit. OHa
BecCeJIO cKakaja u pxxana: « ro-ro!»

A crenyronue Urpbl HalpaBjIeHbI 1IETUKOM Ha KOPPEKIUIO arPecChu:
«CpaxxeHuey

Urpoku OpocaroTcst IETKUMH MPEAMETAMU (UAPUKAMU U3 OYMA2U, MATEHbKUMU
MASKUMU UpyuiKamu) Ipyr B Ipyra, MOKHO U3 YKPbITHS. 3aKaHYMBAETCS UTpa
MepeMUpPUEM U OOBATUIMU.

«31ble - J100pbIe KOMIKN)

ITo ouepenu mpeBpaimaemMcs To B 3JIbIX, TO B JOOPHIX KOMIEK. 371bI€ KOITKA IITUTISIT
U LapamnarTcs (moabkKo NOHApOwKy), T00pbie KOLIKH JIACKAIOTCS U Mypuar.

«Kapatucr»



Ha non xnaaércs o6pyy unu razera. KapatucT ctaHOBUTCS B 00pyY (3a €20 Kpas
8bIXOOUMDb Helb3s), NeNask Pe3KUe ABIKEHUS HOTaMH, a 3pUTENH M0J0aIpHUBAIOT
ero: «CunpHee, criibHee!» IHTEHCUBHBIE NBMKCHHSI M TIOICPIKKA 3pUTEIICH
MTOMOTAIOT BBITJICCHYTh arpeCCUBHYIO DHEPTHUIO.

«boxkcepy (¢ 3 1em)
Ora urpa o4eHb Moxoxa Ha urpy «Kapatucty», TOJIbKO BMECTO JABM)KCHHN HOTaMU
HAJI0 JIeJIaTh IBYDKCHUS PYKaAMHU.

«Pyraemcs oBoliamu, d)DVKTaMI/I )41 HFOI[aMI/I!»

Urpoku pyraroT Apyr Apyra ¢ CEpAUTHIM BBIPAXKEHUEM JIUIIA U C CEPAUTHIMU
uHTOHAIUAMU: « T - KamycTay. B oTBET: «A ThI - peucka Win «A Thl - CIIUBa» U
T. A. Irpa ocTaHaBIUBAET, €CJIM CJIBIIITHBI KaKue-HUOYIb OOUTHBIC CIIOBA WU
BO3HHMKAET (Pu3MuecKas arpeccus. 3aTeM Y4aCTHUKH Ha3bIBAIOT JIPYT Apyra
I[BETaMH C COOTBETCTBYIOIIECH MHTOHAIUEN: « ThI - KOJTOKOJIBYHK !», «A THI -
po3oukaly.

Hrpol, HanpaBJ/ieHHbIe HA KOPPEKLIHIO CTPAXO0B:
«CwMmenbie MMy (¢ 2 1em)

BBI6I/Ipa€TCSI KOT U MbIb. KoT ciut B JOMUKCE, MBIIIb Oeraer u ITUIIUT. Kot
MPOCHIIACTCA U JOT'OHACT MBIIIb. MBbIIb MOXKET CIIPATATHCA B IOMUKCE. 3aTeM OHH
MCHAIOTCA POJIAMMH.

«ITpuBuaenue» (c 3 rem)

Ha BCAYHICTO HAACBACTC IIPOCTBIHA, OH CTAHOBHUTCA ITPUBUACHNUCM, Oeraer 3a
OCTAJIBHBIMHU UTPOKAMH U IIYTI'aCT UX TPOMKUMU KPUKAMU «Y - Y-v..» TOT, KOT0
OH HOfIMEUI, CTAaHOBUTCA BCAYIIHUM.

«ITuénka B TemMHOTEY (C 3 1Eem)

B3pociblii MPOM3HOCHT TEKCT, a peOEHOK BHITIONMHAET AehcTBHS: «[Tuénka
nepesieTalia ¢ [BETKA Ha [IBETOK (8 Kauecmee Yye8emos UCHONb3YIOMCs CIYNbs U
ousanvl). Korna mu€nka Haneranach, Haelach HEKTapa, OHa YCHYJa B KPaCUBOM
IBETKE (100 cmynom uiu cmoiom). Hactynuna HOYb, U JETIECTKHU I[BETKA CTAIU
3aKpBIBATHCS (CMYJ UU CIMOJ HAKpbleaemcs memHol mamepuetit). Baonuio
COJIHIIE (Mamepuan youpaemcs), v TIENKa BHOBB CTalla BECEIUTHCS, TIepeieTas ¢
LIBETKA HA UBETOK». Irpy MOXXHO MMOBTOPUTH, YCUIIMBAS INIOTHOCTh MAaTE€pUH, T. €.
CTEIIEHb TEMHOTBHI.

«CoBa u 3aiilib» (¢ 3 1em)

Urpy Hamo mpoBOIUTE B BeUepHEE BPEMSI, ISl TOTO YTOOBI MOXKHO OBLIO
co371aBaTh TEMHOTY. CBET HaJI0 MPUTITYIIaTh MOCTENEHHO.

Bri6uparotcs coBa u 3aitisl (uiu 3asy). Korma cBeT BKIIOYEH (OeHb), COBa CIIUT,
a 3ail1pl ckauyT. Korja cBeT BBIKIIIOUAETCS (Hacmynaem HOYb), COBA BBIJIETAET,
UIIET 3al1eB U KpUUUT: «Y -y - y». 3ailiibl 3aMuparoT. Eciiu coBa HaxoauT 3aiiiia,
OH CTaHOBUTCS COBOM.

ITomHHUTE, cCamMoOe TJIaBHOE - 3TO HE BO YTO UrpaTh, a TO, Kak urpath. Camas
s dexTrBHAs ICUXOTEPAIUs - 3TO pOJAUTENbCKas Jt000Bb. [louare oOHUMaNTe



CBOET0 MaJbllla, eJIyiiTe, TOBOPUTE, KaK CHIIBHO BbI €0 JIO0UTE, KAaKOH OH
XOpOILIU 1 3aMedareabHbli. JIloOuTe, noHMMaiiTe U pacTuTe BMECTE!
Hcrounuk:
- BOJIOIIINHA JI.H. HUrpaitte Ha 310poBbe! [IporpaMma u TEXHOIOTUS
du3mMueckoro BocnuTaHus aeteii 5-7 Mocksa 2014 JIAVI3AHE C.41.
- Gusnyeckas KyapTypa s Manbeimeid. Mocksa Ilpocsemenue 1990

- UnTepHeTpecypcesl.
- http://doshvozrast.ru/metodich/seminar10.htm



